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Gratulerer med verv somtilliGsvald!

Du har no tatt pa deg ei ansvarsfull oppgave. A vere tillitsvald
betyr at du blir ein viktig kontaktperson for dine medstudentar pa
kullet, seerleg ndr det gjeld klassemiljg, studiekvalitet og
samarbeid mellom studentar og faglege tilsette. Du er ein del

av studentdemokratiet ved Hagskulen, og bidreg til eit godt
studiemilje. Du blir ogsa medlem i kvalitetsutvalet pa ditt
studium, der du bidreg til a evaluere og forbetre studiet, og sikre
studentane det dei har krav pa.

Som tillitsvald er du ein del av grunnfjellet i studentdemokratiet.
Du er talerayr for kullet ditt, og kan

formidle studentane sine interesser, rettar og synspunkt til dei
som tek avgjersler pa ulike niva ved Hagskulen.
Tillitsvaldordninga er lovfesta i Universitets- og Heyskoleloven
84, og ikkje minst derfor, er det ein viktig jobb du gjer!

Lytb til medstudentane dine, og hjelp oss il a g jere
studietida her i Volda uforgloymeleg! Stikk g jerne innom
Studentparlamentet sitt kontor pa BK, eller ba konbakb
med oss pa mail eller Gif. om du har spersmal.

Vi gler oss til 8 samarbeide med deg for a g jere Volda bil ein
enda bebre studiestad!

Besbte helsing, ‘ 5

AU i StudentGparlamenteb
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Q * Du deltek pa allmeter for tillitsvalde to gongar i semesteret,
ROLLE OG UPPGAVER som Studentparlamentet arrangerer. Her blir det gitt oppleering
i vervet, delt informasjon, tatt opp relevante tema og utveksla
erfaringar pa tvers av studium.

Di rolle som billisvald
Som tillitsvald er du Studentparlamentet og Hagskulen sin kontakt og * Du bidreg til at de innimellom far gjennomfart klassens time
bindeledd ut til enkeltstudentane. Du fangar opp ting som rerer seg eller tilsvarande, slik at de far drafta evt. problemstillingar, delt

pa kullet ditt, og talar deira sak i mate med Hagskulen. Dei tillitsvalde
gjer det lettare for oss & halde kontakten med studentane pa dei ulike
studia. Slik kan vi lettare fa auge pa og ta tak i eventuelle utfordringar
som matte oppsta.

info og synspunkt du kan ta vidare til t.d. kvalitetsutval og all-
meoter for tillitsvalde.

e Dumelderifra om det skulle oppsta problem eller manglar pa

Det er viktig at du som tillitsvald har tillit hos dine medstudentar, og tek studiet, uklarheit eller ugnskte situasjonari til demes under-
vervet serigst. | rolla som tillitsvald har du teieplikt. Det du matte fa vite visning, timeplanar, eksamen, lovfesta studentrettar eller anna
av sensitiv personinformasjon skal ikkje delast med uvedkomande. som berarer ditt studium.

Som tillitsvald har du krav pa gyldig fritak fra undervisning dersom du
deltek i moter tilknytt vervet som kolliderer med undervisninga di. Du
kan ogsa fa attest ved endt verv. Vervet varer eit studiear.

* Du medverkar til god informasjonsflyt mellom Hagskulen, Stu-
dentparlamentet og kullet ditt, og bidreg til & sikre god deltaking i
evalueringar og undersgkingar for studentane ved HVO.

e Annakvart ar er det eit dialogmete mellom Leeringsmiljeutvalet
(LMU) og avdelingane. Du mater dersom dette finn stad det aret

«Som Gillitsvald bek du vare pa studentane sine du ertilitsvald.
inGeresser og rettar i mete med Hagskulen» « Om du anskjer det, kan du ta initiativ til sosiale aktivitetar for

klassen/kullet gjennom semesteret. Dette er ikkje eit krav, men
er noko mange studentar set pris pa. Eksempel kan vere:

Dine oppgaver som tillisvald
Den viktigaste oppgéva for deg som tillitsvald er & vere talergyr for Felles sendagstur rundt Rotevatnet
kullet ditt. Konkret vil det seie:

* Du blir medlem i kvalitetsutvalet pa studieprogrammet, og tek Ga saman pa eitarr. pa Rokken eller matest pa Rokken kafe

med tilbakemeldingar fra dine medstudentar inniarbeidet der
knytt til evaluering og kvalitetssikring av studia. Kvalitetsutvala
har 1-2 mete per semester.

Ta initiativ til juleavslutning

Felles lunsj i kantina ein fast dag i manaden



Kvalitetsutvalet pa studieprogrammet

Som tillitsvald blir du automatisk med i kvalitetsutvalet pa ditt studie-
program. Alle bachelor- og masterprogram har eit kvalitetsutval som
jobbar med a evaluere og kvalitetssikre studiet, der studentar fra alle
kull/arstrinn er med. | Kvalitetsutvalet sit:

Studieprogramleiar (leiar utvalet)
Tillitsvalde studentar (ein studenttillitsvald fra kvart arskull)
1-2 fagleerarar/emneansvarleg tilknytt studieprogrammet

Kvalitetsutvalet har minimum eitt mgte per semester, men vi tilrar a ha
to materisemesteret. Far mota er det viktig at du forhgyrer deg med
kullet ditt og tek med deira synspunkt og tilbakemeldingar.

Kvalitetsutvalet er eit av hovudverkteaya du som tillitsvald har for 3 gi
tilbakemelding pa studiet og skape forbetring. Bruk det aktivt! Forumet
har samstundes som mal at studentar og fagleerarar utviklar ei fag-
kritisk haldning.

Pa mata blir studie- og emneplanar diskutert, og du kan legge fram
synspunkt fra kullet om gjennomferinga av studiet, leeringsutbytte,
informasjonsflyt, pensum, arbeidsmatar, kvalitet pa farelesningar,
praksis, eksamen osv. Forslag til forbetringar skal alltid vere velkomne.
Ta gjerne ogsa med positive sider og kva klasen har sett pris pa ved
emnet som ber vidarefgrast.

Kvalitetsutvalet handsamar ogsa rapportar frd emne og studieprogram.
Referata fra mgta i kvalitetsutvalet skal gjerast tilgjengeleg for studen-
tane.

Avdelingsrad

Som tillitsvald kan du ogsa bli vald som representant til avdelingsradet
som studiet ditt hayrer til. Avdelingsradet har eitt mate i semesteret,
og harioppgave a gjennomga avdelingsrapportar og evalueringar av
studieprogramma pa avdelinga pa eit meir overordna niva.

“Kvalicetsutvalet er studentane sitt hovudverk:
bay for & gi Gilbakemelding pa studiet”



HANDTERING AV SAKER

Koyrereglar for handbering av saker

Om medstudentar kjem til deg med utfordringar, synspunkt eller saker
dei snskjer a ga vidare med, er det ikkje alltid like lett a vite korleis ein
skal ga fram. Da kan desse enkle kayrereglane vere til hjelp.

1. Finn ut om saka vedkjem ein student eller fleire. Gjeld det heile
kullet? Kva slags moglege laysingar kan det vere pd saka? Kva vil vere
mest gnskjeleg laysing?

2. Finn ut kvar saka hgyrer heime. Er det ei relevant sak a ta opp i kval-
itetsutvalet? Er det ei klagesak? Er det ein systemfeil? Handlar det om
studentrettar og lovverk? Er det ei praktisk/administrativ sak? Sja pa
oversikta pa neste side for hjelpefunksjonar for ulike saker.

3. Prov alltid & leyse sakene pd ldgast mogleg niva. Om det er ei fagleg
sak, kan ein samtale med emneansvarleg vere ein god start.

4. Dokumenter saka best mogleg. Skriv ned ein logg/tidslinje pa det
som har skjedd, og skriv referat fra viktige samtalar eller mgter. Ta vare
pa e-postar og andre dokument.

5. Det erikkje alle saker du som tillitsvald kan eller skal ga inni. Om
medstudentar kjem til deg med ei meir privat sak, som t.d. mobbing,
trakassering eller psykisk uhelse, kan du vise til «sei ifrd»-systemet
eller formidle info om ulike hjelpetilbod og stettefunksjonar som finst
ved HVO.

6. Ta kontakt og meld inn saka til oss om du eri tvil og treng hjelp. Det
er ikkje meininga at du skal std aleine i krevjande saker. Vi er her for a
hjelpe!

Meld inn saker Gil Studentparlamentet

Du melder enkelt inn saker til Studentparlamentet ved a fylle ut
nettskjemaet som ligg pa sida for tillitsvalde:
www.hivolda.no/studentparlamentet/tillitsvalde

Da vilvii AU ta kontakt, hjelpe deg a sortere i saka og gi rad om korleis
du kan ga fram. Kanskje er det ei sak parlamentet bar jobbe vidare med
for a skape varig endring. Sa vi hgyrer veldig gjerne fra deg!

Erfaringsutveksling

Nokre saker er relevante for studentar pa fleire studium. Allmata for
tillitsvalde er ein arena a utveksle erfaringar og forhayre seg om
korleis ting fungerer pa andre kull, studium eller avdelingar. Bruk
gjerne nettskjemaet ogsa til a melde inn saker du har lyst til & drafte
med andre tillitsvalde pa allmata.



Nyttige hjelpetilbod og stobbtefunksjonar
Her er ei lita oversikt over nokre av tilboda og funksjonane du kan fa
bruk forivervet som tillitsvald.

Studenbombodeb

«Sei ifré»

Seiifrd-systemet vart oppretta i kjglvatnet av
Metoo, og er eit meldesystem der studentar
kan melde ifrd om dei skulle oppleve ugreie
situasjonar, mobbing, trakassering,
grenseoverskridande atferd fra tilsette eller
medstudentar eller anna.

Sakene vil bli handsama konfidensielt av
anten studentradgjevar i Studentsamskipn-
aden eller studiedirekter ved Hagskulen, og
namnet ditt gar ikkje vidare til den varselet
gjeld utan ditt samtykke.

Stikkord
varsel - ugreie hendingar
-mobbing - trakassering
tillitsbrot

Kontakt

Du finn «sei ifra»-funksjonen
oppe til hagre pa framsida
pa nettsidene til Hagskulen i
Volda: www.hivolda.no/stu-
dents®%C3%B8rvis/sei-fra

Studentombodet er ein noytral og uavhengig
instans som gir juridisk vegleiing til
studentar om rettar og plikter, rettleiing i
korleis du kan ga frami ei sak, eller korleis
skrive klager. Studentombodet kan sj3 til at
eisak blir forsvarleg handsama, og kan vere
ein ngytral parti mate mellom studentar og
tilsette.

Stikkord
lover og rettar - undervisning og
eksamen - juridisk bistand

Kontakt
studentombodet@hivolda.no

Sambaletilbod

Mater du medstudentar som treng nokon a
snakke med? Hegskulen har fleire ldgter-
skel-tilbod for dette:

Studentradgjevari SiVolda
Studenthumanist

Studentprest

Med desse kan du sortere tankar og snakke
om vanskelege ting i livet og studielivet. Dei

kan ogsa vise deg vidare i hjelpeapparatet
dersom du treng tettare helsemessig

oppfelging.

Stikkord

Samtalepartnar - relasjonar -
trivsel - studietid - sorg - eksis-
tensielle sparsmal

- lagterskeltilbod - psykisk helse

Kontakt
www.hivolda.no/studentliv/stu-
dentvelferd

Tilretbelegging

Meter du studentar som lurer pa moglegheit-
er, rettar og seknadsfristar nar det gjeld seer-
skilde behov for tilrettelegging av studiet?
Det kan handle om alt fra dysleksi, allergiar,
sjukdom, svangerskap, funksjonsnedsetting
m.m. Da kan du vise dei til ein radgjevar pa
Studentservis.

Stikkord
Tilrettelegging av undervisning
og eksamen - saerskilde behov

Kontakt

www.hivolda.no
/students®%C3%B8rvis/tilret-
telegging

Studenbtsorvis

Skranken pa Studentsarvis pa BK er open
kvar dag mellom 9-15, og kan hjelpe deg

a finne fram til rette vedkomande, og elles
svare pa dei fleste administrative sparsmal
som matte dukke opp knytt til studiet. Vegg i
vegg, ligg IT-hjelpa.

Stikkord
Finn fram pa HVO - administrativ
hjelp - finn rett tilsett

Kontakt
studentsorvis@hivolda.no
IT-hjelp: 5400@hivolda.no
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Sikresiden.no og «trygg student»

Pa sikresiden.no finn du bade ferebyggjande
informasjon, og info dersom uhellet er ute.
Ved & nytte nettspela «trygg fadder» og «trygg
student» (last ned appen «attensi skills»),
leerer du pa ein artig mate kva du kan gjerei
ulike situasjonar knytt til alt fra psykisk helse,
sjglvmordsfgrebygging, personvern,
forskingsetikk, samtykke, drikkepress,
forstehjelp ++.

Stikkord
Ferebygging - e-leering - krise-
handtering - mobilspel

Kontakt
www.sikresiden.no

12

Bli med pa

det som skjer
i sikkerhets-
maneden!
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LITT OMHOGSKULEN

Hegskulen ivolda har rundt 4500 studentar og neerare 400 tilsette. Om
lag 3000 studentar buri Volda. | tillegg kjem deltids- og nettstudentar.

Hegskulen bestar av fire avdelingar:

Humanistiske fag og Samfunssfag og Mediefag: Kulturfag:
leererutdanning: historie:

Ca. 600 studentar
Ca 2000 studentar Ca. 1300 studentar Ca. 550 studentar fordelt pa:
fordelt pa: fordelt pa: fordelt pa: Musikk
Grunnskulelaerar Sosionom Journalistikk Teater
Barnehageleerar Barnevern Prog kommunikasjon  Design, kunst og
Sprékfag Samfunssplanlegging  medieproduksjon handverk
++ Historie Animasjon Idrett og friluftsliv

Kven er kven pa Hogskulen?

Det kan vere krevjande a finne fram i ein stor organisasjon som
Hegskulen er. Det er viktig & forsgke a layse saker pa rett, og gjerne
ldgast, niva. Her er ei liste med sentrale funksjonar og kvar dei hayrer

heime i hierarkiet.

Hegskulestyret: gvste beslutningsorgan ved
Hagskulen

Rektor: gvste faglege leiar ved Hagskulen,
styreleiar og ansikt utad

Prorektor: rektors stadfortredar, med saerleg
ansvar for studiekvalitet

Hegskuledirektar: gvste administrative leiar for
Hagskulen

Studiedirektor: stilling under Hegskuledirek-
teren. Leiar for studieadministrasjonen, og har
ansvar for evaluering av studietilboda i samar-
beid med dekan/avdelingane.

Fellesadministrasjonen: alle fellesfunksjonar
som bibliotek, skonomi, personal, eigedom, it,
kommunikasjon

Dekan: @vste leiar pa kvar avdeling. (Avdelin-
gane ved Hagskulen tilsvarer eit universitets

fakultet).
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Dei fire dekanane vare, som er leiarar for avde-
lingane, sit pa aremal.

Instituttleiar: institutta ligg under avdelingane,
og blir leia av ein instituttleiar.

Eitinstitutt er eiintern organisering av dei
tilsette i ulike fagmilje. Kvar avdeling bestar av
fleire institutt.

Studieprogramansvarleg: er leiar for eit studie-

program, med ansvar for fagleginnhald og
kvalitet.

Institutta har alt fra null til mange studiepro-
gram tilknytt seg. Alle studieprogram heyrer til
pa eit institutt.

Emneansvarleg: fagleg ansvarleg for eit emne
innanfor eit studieprogram.

Fagleerar: underviseri eit fag/emne utan ngd-
vendigvis & vere emneansvarleg.

Studentsamskipnaden i Volda

Studentsamskipnaden i Volda - SiVolda - er velferdsorganisasjonen for
alle studentariVolda, og er til for at du skal ha ein sa trygg og god stud-
iesituasjon som mogleg. Administrasjonen ligg i Elvegata 24. SiVolda
tilbyr og driftar:

* Over 600 studentbustader

e Kantina pa BK

¢ Studenthuset Rokken

* Rokken Kafé

* Rgysmarka Studentbarnehage

e Studentradgjevar

* Helsestasjon for ungdom og studentar saman med kommunen

* Psykologisk helseteneste

* Helsefond for refusjon av enkelte helseutgifter, tannlege og

optikk

* Pkonomisk stette til studentorganisasjonar

SiVolda er ein ideell organisasjon, og alt overskotet gar tilbake til stu-
dentane for a vidareutvikle studenttilbodet. Studentane har fleirtali
styret, og om du vil vere med og utvikle SiVolda vidare, kan du stille til
val kvart arimars!

STUDENT
SAMSKIPNADEN
I VOLDA
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Ei oppgave du har som tillitsvald, er & formidle informasjon til ditt ar-
skull, og seerleg viktig er det 8 minne medstudentar pa & delta i enkelte
sentrale undersgkingar som blir gjennomfgrt blant studentmassen
med jamne mellomrom. Dei to mest sentrale er Studiebarometeret og
SHoT-undersgkelsen. Ein heg svarprosent pa desse, vil bidra til at du og
dine medstudentar pa sikt kan fa eit enda betre studielap.

STUDIEBAROMETERET

Studiebaromeberet

Studiebarometeret er ei nasjonal sperjeundersgking gjennomfert av
NOKUT (nasjonalt organ for kvalitet i utdanninga). Den gar kvart ar ut
tilalle landets 2. 0og 5. ars-studentar, som utgjer over 70 000 studentar.

Statistikk fra denne undersgkinga er viktig bade internt pa Hegskulen
og pa landsbasis.

Undersgkinga gir eit bilete av korleis studentane sjglve opplever
studiekvaliteten pa sitt studium. Dermed kan ein samanlikne studium

SHoT-undersokelsen

SHoT-undersgkelsen (studentenes helse og trivselsundersgkelse) er
den stgrste undersgkinga av studentars psykiske helse i Noreg, gjen-
nomfgrt av Studentsamskipnadane saman med Folkehelseinstituttet
kvart 4. ar.

Den dekkjer spgrsmal som psykisk helse, bustad, gkonomi, sosiale for-
hold, rus, fysisk aktivitet, mediebruk m.m.

Resultata gir eit viktig bilete av korleis studentar i Noreg har det, og
kunnskapsgrunnlaget den gir, blir nytta bade i forsking og av nasjonale
myndigheiter for a forbetre studentars levekar.
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ENGASJERE DEG MEIR?

Studietida i Volda blir berre betre av a engasjere seg! Du har mange
kanalar a paverke og gjere studiekvardagen enda betre for deg og dine
medstudentar. Slik kan du utgjere ein forskjell for deg sjelv og andre.

Still Gil val i Studenbparlamenteb!

Studentparlamentet er studentdemokratiet ved HVO. Her kan du dis-
kutere studentpolitiske saker, forbetre laeringsmiljeet og bidra til betre
studentvelferd. Som aktiv i parlamentet far du ogsa tilbod om a delta
pa nasjonale kurs og konferansar, og bli kjiend med andre engasjerte
studentar.

Parlamentet er bygd opp slik:

5 sbudentar i Arbeidsutvalet (honorerte verv)
* Dagleg leiing, ferebur og falgjer opp saker
e Faste mater kvar veke, honorerte verv
1 represenbantar + 11 varaer i Sbudenbparlamentet

* Vedtek parlamentet sin politikk, avgjer saker og tek beslutningar pa
vegner av studentane i Volda
* Mgter ca. ein gong i mdnaden, 7 meater i aret

Ca 100 tillibsvalde pa studieprogram

e Grunnfjellet til studentdemokratiet
e Talerar for studiet, deltek i kvalitetsutval
® 3-4 allmater for tillitsvalde i aret

Val til Hogskulestyret skjer ved direkteval kvar haust, der alle stu-
dentar har stemmerett. Still som kandidat, og ikkje glaym a bruke
stemmeretten din. Det er ikkje utan betydning kven som representerer
studentane i Hagskulen sitt @vste organ! Vervet er honorert.

Bli med i Hagskulen sine utval
Pa farste parlamentsmate i oktober, vel parlamentet studentrepresent-
antar til ei rekkje utval ved HVO, der studentar skal vere representert:

e Utdanningsutvalet

e Internasjonalt utval

e Leeringsmiljoutvalet

e Tilsetjingsutvalet for faglege
stillingar

e Forskingsutvalet
* Klagenemnda

¢ Skikkanemnda

* Valstyret

Utvala har beslutningsmynde i mange saker, og handsamar ogsa saker
for dei gar vidare til Hagskulestyret. Nemndene handsamar klager,
skikka- og fuskesaker. Verva i utvala og nemndene er honorerte, og
som studentmedlem har du krav pa gyldig fravaer om meta kolliderer
med undervisninga di.

Valtil styreti SiVolda feregar pa parlamentsmatet i mars. Studentane
har fleirtalistyret, og kan gjennom styrearbeidet forme velferdstilbo-
detisamskipnaden til beste for studentane i Volda. Vervet er honorert.
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Bli med og arranger fadderveka!

Vitreng kvart ar engasjerte studentar til styret for Fadderveka som
kan skape ein magisk start for nye (og gamle!) studentariVolda. Det
er positivt om du har festival-erfaring fra tidlegare. Styreverva i Fad-
derveka er honorerte, og seknadsskjema for neste ars styre blir lagt ut
pa nettsidene her: www.hivolda.no/studentliv/fadderveka

Her kan du ogsa melde deg som fadder.

Engasjer deg pa Rokken og Studentsamfunneb

Ingenting er som a vere frivillig pd Rokken! Som del av crewet, jobbar
du eit par vakter i manaden, og far du erfaring med a drifte ei kon-
sertscene. Du kan jobbe med bar/kafé, vakt, teknisk, pr, DJ, kvissmas-
ter m.m. Du kan ogsa blimed i styret for Studentsamfunnet, som er dei
som organiserer dei frivillige og driftar Rokken saman Rokken si leiar-
gruppe. Som premie far du gratis inngang pa ei rekkje konsertar, og blir
kjent med masse kjekke folk!

STUDENTHUSET

FORDELER SOM TILLITSVALD

Det er viktig for Hagskulen a ha engasjerte tillitsvalde som kan fremje
studentperspektivet og ta ei aktiv rolle i studentkvardagen. Vart maler
at vervet ogsa skal vere leererikt, gjevande og kjekt!

Gjennom vervet kan du fa:

Verdifull erfaring

Tillitsvalde far verdifull erfaring ved & jobbe med tillitsvaldarbeid. Du
farinnblikk i korleis hegskulen fungerer, leerer om studentrettar, saks-
gang og problemlgysing, og erfaring i 8 kontakte autoritetspersonar pa
ein profesjonell mate.

Ein god attest
Etter avslutta verv kan du fa attest for arbeidet, noko som kan telje pos-
itivt tildemes ved seinare jobbsgking.

Bidra til 3 utvikle Hegskulen
Ved a jobbe aktivt med og for studentane sine interesser og rettar,
bidreg du til & vidareutvikle Hagskulen og forbetre studiekvardagen.

Eit sosialt nettverk
Ved a vere tillitsvald, kan du knyte kontaktar pa tvers av studieretninga
di. Du kan dele erfaringar og bli kjend med andre likesinna studentar.
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LURER DU PA NOKO?
HAR DU INNSPEL ELLER
EIN GOD IDE?

Studentparlamentet sine kontor ligg i 1. etasje pa

Berte Kanutte. Vararbeidsoppgave er a sikre at din

studiekvardag blir best mogleg, sa ta gjerne turen
innom, eller kontakt oss pa mail eller telefon.

Telefon: 70 07 51 51
E-post: studentparlamentet@hivolda.no

STUDENT PARLAMENTET

VED HAGSKULEN | VOLDA



