YON HOGSKULEN | VOLDA

| Boks 500 | G101Volda | Norway | T: 70075000 | F: 70075051 |

| E: postmottak@hivolda.no | www.hivolda.no |

Pensumliste
Emnekode: MKK101
Emnenamn: Mat, kultur og konservering 1
Semester: Haust
Arstal: 2017

Samla sidetal: =~ Ca. 813 sider
Sist oppdatert:  15.05.2017

Bgker og trykte artiklar:

Bjernstad, A. (2005). Korn - fra steinalder til genalder. Landbruksforlaget. Oslo: Landbruksforlaget.
Sidene 11-110 (heile boka), sum ca. 100 s.

Riddervold, A. (1997). Drikkeskikker - Nordmenns drikkevaner gjennom 1000 ar. Oslo: Teknologisk
forlag. Sidene 103-120, sum ca. 17 s. (digital versjon kan lesast gratis pa Nasjonalbiblioteket sine
nettsider: www.nb.no. Ny utgave fra 2009 kan og brukast).

Romsdalsmuseet, arbok 2006. Tradisjonsmat. Sidene 7 — 152 og 201 — 233, sum 177 s. (boka finst i
trykt og digital utgave. Kan lesast gratis pA Romsdalsmuseet sine nettsider:
https://books.google.no/books?id=pWECAJAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=no&cd=1&source=g
bs_api&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false

Ulltveit (1995). Ville baer - alle spiselige ville bar i Norge - mer enn 200 matoppskrifter. Oslo:
Teknologisk forlag. Sidene 6 — 20, sum 14 s. (digital utgave kan lesast gratis pa Nasjonalbiblioteket
sine nettsider: www.nb.no)

Kompendium:

Kompendium — Matkultur
Innhald i kompendiet (sum 227 s.) Sidetal

Brunstad, S. og Pettersen, J. R. (2007). Den gamle sunnmgrsjula. Alesund: 12-31, 61-72

Vind forlag. (30s).
Notaker, H. (2006). Mat og maltid. Oslo: Aschehoug. 11-44, 52-62
(43s.)

Lassen, K. (1999). Mattradisjoner, en utfordring for heimkunnskapsfaget? 15-32 (19 s.)
Hovedfagsoppgave i heimkunnskap. Bekkestua: Hagskolen i Akershus.
Avdeling for yrkesfaglererutdanning. (utdrag)

Risasen, G. T. (1997). Spisestuen — overklassens resepsjonsrom. Dugnad 57-75 (10 s.)
23(1). Oslo: Novus.

Ulen, R. (1983). Faglarerutdanning i husstell/heimkunnskap - 9-44 (37 s.)
kostholdsopplering i historisk og pedagogisk perspektiv. Hovedoppgave.
Oslo: Statens yrkespedagogiske hggskole. (utdrag)
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Ulltveit, G. (2002). Oppdragelsesperspektivet i kokeboklitteraturen. I 41-52 (6s.)
Fossgard, E. (Red.). Tradisjon, opplysning og verkelegheit i norsk matkultur

- artikkelsamling. VVoss: Vestnorsk kulturakademi.

Olsen, U. B. (1983). Framveksten av husmorskoler og skolekjgkken 1865- 1-25 (25s.)
1908. Hovedoppgave i historie. Bergen: Universitetet i Bergen. (utdrag)

Ropeid, A. (1985). Etnologisk matforskning. Dugnad 11(1). Oslo: Novus. 3-18 (10s.)
Riddervold, A. (1979). Hva er det som skaper det tradisjonelle kostholdet? | 1-5(5s.)
Usikker kjelde. Landsforeningen for kosthold og helse, 1-5.

Seaether, P. (2004). «For alt ferskt nerer bonden stor angst» - Om mat og 44-75 (16 s.)
kosthold pa Sunnmgare. Arbok for Sunnmgre. Alesund: Sunnmare

historielag.

Riddervold, A. (1994). Julens mattradisjoner i historiens lys. Dugnad 20(4). | 27-39 (12s.)
Oslo: Novus.

Lyngg, . J. (1997). ‘Sundere, enklere, naturligere...’. Om frokostmaltidet — | 3-26 (11s.)
rasjonalitet og formidling. Dugnad 23(1). Oslo: Novus.

Riddervold, A. (1999). Eit faredrag pa Stabekk hggskule. Fra bladet (3s)
Melding varen 1999. Landslaget for leerere i heimkunnskap.

Kompendium — Konservering

Innhald i kompendiet (sum 208 s.) Sidetal.

Hemmer, E. (1999). Kjott og kjettprodukter. Bekkestua: Yrkeslitteratur
AS.

23-28, 101-109

Innli, K. og Helmersen, H. (1995). Produksjons- og konserveringslere : | 119-136
hotell- og neringsmiddelfag. Oslo: Yrkeslitteratur (utdrag, kap. 9).
Larsen, J. m.fl. (2007). Neeringsmiddelhygiene. Oslo: Yrkeslitteratur AS. | 23-38, 69-80
Lynum, L. (2011). Konserveringsmetoder — og kjemiske reaksjoner ved 191-222, 223-
tilberedning og lagring av mat. Trondheim: Tapir Akademisk Forlag. 227, 235-255,
258-260
Riddervold, A. og Berg, P. (2004). Spekemat. Oslo: Damm (fra kap. 2-3). | 36-51, 55-65
Riddervold, A. (1996). Konservering av mat. Oslo: Teknologisk forlag. 13-20, 81-89

von Kraemer, M. (2002). Mikrobiologi for teknisk fagskole - linje for
naeringsmiddelteknikk. Oslo: Yrkeslitteratur. Kap. 2,3,15,17.

15-28, 111-117,
127-137




Elektroniske ressursar:

Fooladi, E. og Naturfagsenteret (2010). A tolke en gammel oppskrift pa hermetikk. Sum 4 s. Henta
11.06.2014 fra http://www.naturfag.no/artikkel/vis.html?tid=1263000.

Fooladi, E. og Naturfagsenteret (2009). Forsgk - Gjeer i flaske. Sum 4 s. Henta 11.06.2014 fra
http://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=1263002.

Godal, J. B. (2006). Handlingsboren kunnskap. SPOR Arkeologisk tidsskrift nr. 1/2000, NTNU. Sum
6 s. Henta 11.06.2014 fra http://www.forntidateknik.z.se/IFT/litte/godal.htm.

Jenssen, M. (2012). Forskning mot skitne slakt. Forskning.no og Norges veteringerhggskole. Ca. 1 s.
Henta 11.06.2014 fra http://www.forskning.no/artikler/2012/mai/322807.

Martinussen, A. O. (2005). Vidarefgring av handlingsboren kunnskap. Maihaugen 100 ar: evig ung:
1904-2004, s. 190-199. Lillehammer: Maihaugen. Sum 6 s.

Radbotten, R. (ukjent ar). Informasjonsside: Hva pavirker mgrhet? Nofima. Ca. 1 s. Henta
11.06.2014 fra http://www.nofima.no/artikkel/hva-paavirker-morhet.

Hilmar, S. ( 1981). Norsk matskikk. I: O. Ambjegrnrud (red.), Norsk mat (s. 9-16). Ca. 8 s. Oslo:
Landbruksforlaget. Henta 1. juli 2015 fra:
http://www.nb.no/nbsok/nb/b53aa3d99f55dc0b9c86000d9bade2db.nbdigital ?lang=no#6

First, E. (1985). Var matkultur. Konflikt mellom det tradisjonelle og det moderne. Delrapport 4
SIFO. (s. 23-45). Ca. 23 s. Lysaker: Statens institutt for forbruksforskning. Henta 1. juli 2015 fra:
http://www.nb.no/nbsok/nb/6a6e831d223977630676e7a707ba31e5.nbdigital?lang=no#23

Bugge, A. (2005). Middag. En sosiologisk analyse av den norske middagspraksis. (s. 71-87).
Trondheim: Norges teknisk-naturvitenskapelige universitet. Ca. 17 s. Henta 1. juli 2015 fra:
http://brage.bibsys.no/xmlui/bitstream/handle/11250/264985/125459 FULLTEXTO1.pdf?sequence=1

&isAllowed=y

Tilleggslitteratur/stgttelitteratur:

Ulvund, A.G., Sarheim, A.B. og Otterdal, R. (2002). Klare sjgl- kokkar sma med kopp og skei. Farde:
Selja forlag. Sidene 11 - 119 (heile boka), sum ca. 100 s.
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