
Brukarrettleiing til Nettskjema-diktafon 
 

For å nytte appen Nettskjema-diktafon må ein først opprette eit skjema på nettskjema.no som appen 

skal sende lydfilene til for sikker lagring.  

 

Nettskjema 
Gå til nettskjema.no og vel «Logg inn i Nettskjema». 

 

Vel alternativet å logge inn med Feide. 

 

 

Trykk på «Opprett nytt skjema». 

https://nettskjema.no/
https://nettskjema.no/


 

 

Skriv inn ein passande «Tittel på skjema», merk skjematype «Fra mal» og språk. Trykk neste. 

 

 

Merk «Nettskjema-diktafon» og trykk Neste. 

 



 

Fyll ut i høve til ditt prosjekt og trykk Opprett. 

 



 

Gjer evt. endringar, og husk å «Åpne» skjemaet for svar. 

 



 

Under fana «Innhent svar» finn du skjema-ID (seks siffer markert i gult) som skal skrivast inn i 

Diktafon-appen. Her kan du også velje å endre ID til eit ord som kan vere lettare å huske.  

No er skjemaet klart til bruk og du kan installere diktafon-appen på mobilen din!  

 

Nettskjema-diktafon appen 
Last ned appen: 

 

Når du startar Diktafon-appen må du oppi Skjema-ID for prosjektet ditt. (Dette er skjema-ID frå 

nettskjema.no. I dømet ovanfor er Skjema-ID 139398).  

Når du er inne på skjemaet, gå til innstillingar («tannhjulet» øvst til høgre i skjermbiletet), sett 

«Automatisk levering» til «Berre med Wi-Fi».  

(Ver merksam på at det er ei grense på 45 minutt lyd pr opptak. Du vil bli varsla når maks lengde er 

nådd. Om du har behov for å ta opp meir, er det berre å starte eit nytt opptak. Har du ein ny telefon, 

kan du gå på innstillingar og velje «lange opptak» for å fjerne denne avgrensinga). 

Diktafonen er no klar for bruk!  



Avspeling av lydfiler på nettskjema.no 
 

Når du skal spele av lydopptaka er det viktig at du spelar av opptaka direkte frå nettskjema.no.  

(Om du ønskjer å laste dei ned, må dette gjerast i samråd med IT-avdelinga ved HVO då dette krev 

tilsvarande sikker lagringsplass).  

For å spele av lydopptaka går du til nettskjema.no, logger inn med Feide, trykk på «Mine skjemaer» 

og vel skjema/prosjekt. Under fana «Se resultater» trykker du på «Oversikt over leverte svar»:  

 

 

Her kan du spele av opptaka og transkribere intervjua.  

Lykke til med prosjektet! 


